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JAPON 
 

 

 
Au cœur des Alpes Japonaises 

 
Circuit de 12 jours / 09 nuits d’hôtels 

 

Programme étudié spécialement pour ARMAM – avec MONT SHIGI 

Version suite cahier des charges 

 

 

 
INVITATION AU VOYAGE … 

 

Le principal attrait du JAPON consiste dans l’extraordinaire variété des charmes culturels et naturels ainsi 
que dans un authentique sens de l’hospitalité de ses habitants. Voici un pays qui, avec ses industries de 

hautes technologie s’avance hardiment sur les confins du futur, riche pourtant d’une histoire plusieurs fois 
millénaire qui remonte aux temps mythologiques : le JAPON vit une fantastique aventure où tentent de 

coexister son antique héritage et sa conquête du futur. 

 
« Le Japon est une fleur de cerisier unique, mystérieuse et subtile, dont le parfum n’existe pas en Europe… » 

 

 
 

Prix tout compris :  
Taxes aéroports, eau en carafe et thé ou café aux repas, eau minérale dans le bus, pension 

complète aucun repas libre, assistance médicale et rapatriement + annulation, bagages et 

interruption de séjour. 

 

JOUR 01 PARIS  OSAKA  
JOUR 02 OSAKA / MONT SHIGI 
JOUR 03 MONT SHIGI / NARA 
JOUR 04 NARA / UJI / KYOTO 
JOUR 05 KYOTO  
JOUR 06  KYOTO / KANAZAWA 
JOUR 07 KANAZAWA / SHIRAKAWAGO / TAKAYAMA / GERO 
JOUR 08 GERO / ANCIENNE ROUTE DE NAKASENDO/ MAGOME / MATSUMOTO  
JOUR 09 MATSUMOTO / REGION DU MONT FUJI  
JOUR 10 REGION DU MONT FUJI  / KAMAKURA / TOKYO 

JOUR 11 TOKYO  PARIS 
JOUR 12 PARIS (nuit en vol)  
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Au cœur des Alpes Japonaises  
  12 jours / 9 nuits d’hôtels 

 

 
 

POINTS FORTS SUR NOTRE CIRCUIT 

 

Vols réguliers Air France/KLM  

Eau minérale dans l’autocar  
Eau en carafe + thé aux repas  ( café quand cela est possible) 

Autocar climatisé  
2 nuits consécutives à Kyoto  

Découverte du Mont Shigi : montagne sacrée - nuit en expérience « shukubo » avec salle de 

bain – tout confort 
Hôtels de catégorie 3*** et 4****  NL 
Nuit en Ryokan traditionnel avec salle de bains privative à Gero 
Nuit en Ryokan traditionnel avec salle de bains privative et Onsen privé dans la région du Mont Fuji  

Guide accompagnateur professionnel parlant français durant tout le circuit  

Pension complète (aucun repas libre) 
 

De nombreux repas de spécialités : dîner typique au Ryokan, Okonomiyaki, sushis, Tempuras, 
bœuf Hida, Yakitori, Shabu Shabu, Chanko avec démonstration de sumo, dîner buffet avec 

boissons incluses à volonté à Gero … 
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LES VISITES : 
 

J2 MONT SHIGI :  
Rapide tour d’orientation d’Osaka  
Visite du temple de Haryuji à Ikaruga 
Découverte du Mont Shigi avec nuit en expérience « Shukubo » tout confort 
 

J3 : Nara   
Découverte du site de Nara avec le parc aux daims, le temple Todaij 
le sanctuaire Kasuga Taisha 
Le quartier de Naramachi  
 

J4 : UJI et  KYOTO 
Découverte des plantations de thé avec arrêt photo à Uji 
Visite du site de Fushimi Inari  
Visite du Pavillon d’or Kinkaku-ji 
Visite du pavillon d’argent Ginkaku  
Promenade sur le chemin des philosophes 
Temps libre dans le quartier d’Higashiyama 
 

J5 :  KYOTO  avec surcoût autocar offert pour plus de confort  
Visite de Kyomizu-Dera avec sa belle terrasse en bois 
Défilé de kimonos  
Visite du marché Nishiki  
Temps libre au Hand craft Craft center 
Découverte du quartier de Gion et Pontocho 
 

J6 : Kanazawa 
Visite d’une maison de samouraï  
Promenade dans le quartier de Nagamachi 
Promenade dans le parc du château  
Promenade dans le jardin de Kenrokuen  
Promenade dans le quartier Higashi 

Visite de la maison du thé Shima 
 

J7 : Shirakawago et Takayama  
Visite du musée de plein-air avec découverte dans une maison Wada  
Visite du village et ascension au belvédère de Shiroyama  
Visite de la ville de Takayama 
Visite d’une distillerie de Saké avec dégustation 
Promenade dans la rue animée de Kamisanomachi  
 

J8 : ANCIENNE ROUTE DE NAKASENDO 
Promenade sur l’ancienne route de Nakasendo et visite du village Magome  
Visite des ruines du château Naegi 
Visite du château Matsumoto  
Balade dans les quartiers de Nawate et Nakamachi 
 
J9 : MONT FUJI:   
Visite d’une brasserie de Miso 
Croisière sur le lac Ashi  
Visite de la vallée des Fumerolles (selon conditions volcaniques – remplacée par le funiculaire de Komagatake si vallée 
fermée) 
Nuit dans un ryokan (hébergement traditionnel avec tatami et futon) + salle de bains et onsen privé  
 

J10  KAMAKURA:   
Expérience avec le tram Enoden 
Découverte de Kamakura avec ses temples et de la bambouseraie sur le site d’Hokoku-ji  
Montée à la mairie de Tokyo pur apprécier la vue d’en haut en fin de journée  
Tour de ville by night avec les quartiers illuminés et animés de Shinjuku, Kabukicho. 

 

J11 Tokyo : 
Le sanctuaire de Meiji 
Visite des quartiers de la capitale Omotesando, Shibuya, Harajuku, la rue Takeshita et Nakamise, le quartier de 
Asakusa, sanctuaire de Meiji, démonstration de sumo au restaurant …  
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AERIEN CONNU A CE JOUR sur AIR France/ KLM 

 
 

ALLER 
 
Via Amsterdam  
 
Paris CDG décollage 11h45 – arrivée AMSTERDAM 13h05 
AMSTERDAM décollage 14h45– arrivée OSAKA 08h45 le jour 2  
 
Ou en direct  
 
Paris CDG décollage 13h55 – arrivée OSAKA  08h45 
 
RETOUR DIRECT  
Tokyo décollage 23h50 – arrivée  04h50 Paris CDG  
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JOUR 1 –          PARIS  OSAKA 
 

Rendez-vous avec les participants à l’aéroport de Roissy Charles de Gaulle et assistance aux formalités 

d’enregistrement. 
 

PARIS  OSAKA sur vol régulier AIR France/ KLM (tous services et nuit à bord)  

 

JOUR 2 –                   OSAKA / MONT SHIGI – 50 km - 1 h 

 

Arrivée matinale à Osaka et passage de l’immigration. Récupération des bagages. 
 

Accueil par votre guide accompagnateur professionnel parlant français qui restera avec vous tout au long du 
voyage. 

 

 Rapide tour d’orientation d’Osaka avec arrêt photos. 
 

 Visite du temple Haryuji, une des plus anciennes constructions en bois au monde et demeure 
le plus ancien temple du Japon ! Construit en 607, à la demande du prince régent shôtoku taishi 

(574-622) pour exaucer le vœu de son père, le temple hôryûji révèle les influences architecturales 
chinoises et coréennes. 

 

Déjeuner  
 

Continuation pour le Mont Shigi et visite du site. Le Mont Shigi, lieu magique et montagne sacrée, est un 
petit Mont Koya encore méconnu et peu visité. Il est habité uniquement par des moines dont les rites sont 

extraordinaires. Vous serez initiés par un moine à la méditation zen. Avant de partir vous coucher, ne 
résistez pas à une incroyable promenade dans la nuit sur les chemins éclairés par des centaines de 

lanternes. 
 

    
 

Installation à l’hôtel en expérience « Shukubo » logement traditionnel avec salle de bains 

privative.  
 

Dîner végétarien et nuit. 
 

JOUR 3 –                         MONT SHIGI / NARA 50 km – 1h  

  

Avant le petit-déjeuner, vous pourrez assister, si vous le souhaitez, à la Cérémonie du feu dont le but est la 
combustion, la sublimation des passions par le feu de la Connaissance du Bouddha, et la récitation des 

sutras.  

 
Puis, départ pour Nara, berceau de la culture japonaise, première capitale culturelle et historique du Japon.  
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Nara est le siège de l’histoire, des mythes et des traditions du Japon. Nara a également été le berceau des 
arts, de l’artisanat, de la littérature et des industries. C’est là que le bouddhisme a commencé son 

développement. 
 

 Visite du site de Nara où vous découvrirez ainsi tour à tour :  

Le parc aux daims qui abrite environ un millier de bêtes en liberté qui entourent les visiteurs dès leur 
arrivée !  
 

Le temple Todaiji qui abrite le Grand Bouddha, le plus célèbre des monuments anciens de la ville. Le 

Daibutsu-den, où se trouve la statue de bronze, est la plus grande construction de bois du monde.  
 

Le sanctuaire de Kasuga Taisha construit en 768, et l’un des plus célèbres du pays. Les bâtiments peints en 
vermillon créent un contraste magnifique avec la verdure du parc qui les entoure. Environ 1800 lanternes de 

pierre sont disposées dans l’enceinte du sanctuaire et 1000 lanternes en métal sont accrochées dans ses 

couloirs. 
 

Déjeuner 
 

 Promenade dans le quartier traditionnel de Naramachi. 
 

Installation à l’hôtel. 
 

Dîner au restaurant spécialité Okonomiyaki, omelette japonaise originaire de la région d’Hiroshima, c’est 
un vrai régal.  
 

Nuit  
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JOUR 4 –                     NARA / UJI / KYOTO 50 km – 1h15 
 

Petit déjeuner 
 

Départ pour la belle région de Wazuka et arrêt photos sur les plus belles plantations de thé. 
 

 Départ pour Uji.  Découverte des belles plantations de thé. Une occasion rare de visiter un 

champ de thé, de participer à la récolte (sous réserve en fonction de la saison) et de voir le 
processus de la transformation de la feuille de thé en poudre. Une visite unique, qui sort des sentiers 

battus ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Continuation vers Kyoto. S’il existe une ville que tout étranger se doit de visiter en priorité, c’est bien celle 
de KYOTO. Déambuler dans ses rues étroites et ses allées, c’est remonter le cours des onze siècles durant 

lesquels elle fut la capitale du pays (de 794 à 1868). Entourée par des collines magnifiques, KYOTO est riche 
en souvenirs historiques et en légendes et renferme les plus beaux vestiges japonais anciens ! 
 

 Visite du sanctuaire Fushimi Inari. Les toriis du Fushimi Inari, portails traditionnels à l’entrée 

des sanctuaires shintoïstes, s’alignent en ce lieu par milliers comme une ribambelle de totems rouges 

et noirs à travers la forêt. 
Le chemin se trace sur quelques centaines de mètres entre les arbres, sous plus de dix mille toriis. 

 

Déjeuner de Sushis 
 

 Visite du Kinkakuji, surnommé le Pavillon d’Or 

 

 
 Visite du temple Ginkaku, pavillon d’argent. Le chemin bordé de deux hautes haies de 

bambous et de camélias procure un sentiment de paix et d’harmonie aux visiteurs. Dissimulé 

derrière les pins et les arbustes, le Ginkakuji est ébloui par le Ginshadan, la "mer d’argent" 
constituée de sable blanc et de graviers. Modeste et mesuré, ce temple de Kyoto n’en est pas moins 

majestueux. 
 

 Promenade sur le chemin de philosophes. Le chemin de la philosophie est un sentier 
descendant le long d'un canal à partir du temp Ginkaku. Cette balade, très touristique surtout au 

printemps avec la floraison de cerisiers, tire son nom du philosophe japonais zen Kitaro Nishida qui 

aimait y méditer. Beaucoup de visiteurs en profitent pour déambuler tranquillement en longeant 
petites boutiques et cafés qui jalonnent la balade. 

 



 

Programme imprimé le 22/06/2020 
 

8 

 

 Temps libre dans le quartier de Higashiyama. C’est un arrondissement situé à l'est de Kyoto, 

au pied de la montagne éponyme. Ce quartier traditionnel est très prisé pour son architecture 

typique et ses ruelles pavées jalonnées de restaurants, de cafés et de boutiques d'artisanat. 
 

Installation à l’hôtel pour 2 nuits consécutives 
 

Dîner à proximité de l’hôtel – menu shabu shabu. Nuit. 
 

JOUR 5 –                   KYOTO  
 

Petit déjeuner 
 

 Visite du temple Kiyumizu Dera connu pour sa grande terrasse en bois dominant une vallée et 
qui repose sur 139 pilotis de quinze mètres chacun. De là, vous disposerez d’une vue panoramique 

fantastique de Kyoto. 

   
 

 Démonstration de Kimonos. Voici l’occasion de vous retrouver au cœur des coutumes 

ancestrales. 
 

 Promenade dans le marché Nishiki, en plein centre-ville, dont la grande porte Torii du 
sanctuaire Nishiki Tenman-gû  signale une des entrées de ce marché couvert qui fait environ 400 m 

de longueur. Sa rue longue et étroite est bordée de chaque côté de plus d’une centaine de 

magasins. Vous pénétrerez dans un monde d’odeurs et de textures, où le « Irasshaimase » 
(bienvenue) retentissant des vendeurs se mêle aux cancans des dames vendant du yuzushu (liqueur 

de yuzu, agrume asiatique aux arômes citronnés) et des beignets au lait de soja. Vous y découvrirez 
également quelques ingrédients de l’alimentation locale : brochettes de calamars, biscuits, légumes 

ayant mariné dans du vinaigre, crackers faits de riz soufflé 

 

Déjeuner au restaurant – menu brochettes yakitoris. 
 

 Vous aurez du temps libre au centre d’artisanat le Hand Craft Center pour faire du 

shopping 
 

 Promenade à pieds dans le quartier traditionnel de Gion au cœur de ruelles pleines de 
charme et de maisons traditionnelles, et enfin dans le quartier de Pontocho 

 

Dîner un pub Japonais dans une ambiance typique. 

Nuit 

http://voyageakyoto.fr/nishiki-tenman-gu/
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JOUR 6 –                    KYOTO / KANAZAWA - 3h30 env.  230 km 
 

Petit déjeuner japonais 
 

Départ par la route pour la région des Alpes Japonaises et Kanazawa 
 

Kanazawa : une plongée unique dans le Japon de l’époque féodale. Ses rues bordées de résidences 

seigneuriales, ses anciens quartiers de plaisirs en font une destination des plus dépaysantes. Kanazawa est 
également un conservatoire de l’artisanat d’art : kimonos en soie Kaga-Yuzen, céramiques de Kutani et Ohi, 

laques Wajima traités en feuilles et poudres d’or, etc …. 
 

 Promenade dans le quartier Nagamachi avec visite de la maison Nomura, ce quartier 

unique de samouraïs vous entraîne dans un dédale de ruelles bordées de murs couleur ocre. Il faut 
oser se perdre dans ce labyrinthe pour profiter pleinement de la tranquillité du quartier et de son 

ambiance rappelant le Japon féodal. Son quartier de samouraï unique et parfaitement préservé. 
Vous serez surpris par ces ruelles étroites guidées par des enceintes de murs faits de pierres et de 

boue. 
 

Déjeuner 
 

 Promenade dans le parc du château de Kanazawa. Considéré comme l’un des trois plus beaux 

jardins du Japon, ce parc paysager de 10 ha a été créé en 1676. Il était alors le jardin extérieur du 
château de Kanazawa ; Il doit son nom de « jardin des six éléments combinés » à ses sic qualités : 

immensité, solennité, agencement minutieux, vulnérabilité, fraicheur (du fait des eaux courantes qui 
le traversent et charme des paysages. 

 

    
 

 Promenade dans le quartier des geishas, Higashi.  
 

 Visite de la maison de thé de Shima. Voici l’occasion de vous retrouver au cœur des coutumes 
ancestrales. La cérémonie du thé célèbre la beauté et l’harmonie dans un silence le plus total aux 

rythmes lents de geste et codes sophistiqués. C’est le culte esthétique du raffinement spirituel. 
 

Installation à l’hôtel.  
 

Diner au restaurant et nuit. 

 

JOUR 7 -         KANAZAWA / SHIRAKAWAGO - 90 km / TAKAYAMA - 80 km / GERO - 50 km – 3h30 
 

Petit déjeuner 
 

Route vers Shirakawago. Caché dans les profondeurs des montagnes, se tient ce charmant hameau, 

célèbre pour ses maisons de style gasshō-zukuri dont les grands toits de chaume font penser à des mains 
jointes en prière. Beaucoup de ces bâtisses sont aujourd'hui encore habitées, et avec les rizières qui leur 

sont adjacentes, elles forment un paysage des plus pittoresques, qu'il est un véritable bonheur d'observer et 
de parcourir.  
 

La plus ancienne et la plus vaste bâtisse de style gasshō-zukuri du village, la maison Wada (entrée 
comprise) est toujours utilisée en tant que résidence privée ; toutefois, une partie est aussi ouverte au 

public. Vous pourrez y observer de nombreux instruments qui servaient jadis à la vie de tous les jours. 
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 Visite du village et Ascension au belvédère de Shiroyama qui offre une vue panoramique 
saisissante du hameau. Ceux qui souhaitent pourront descendre à pied jusqu’au village. Les autres 

profiteront du bus). 

 
Déjeuner menu typique japonais avec le bœuf Hida servi dans une feuille de magnolia. 
 

Continuation vers Takayama. Au milieu des Alpes japonaises, cette ville n’a jamais été bombardée durant la 

seconde guerre mondiale. Elle a ainsi pu conserver intactes ses très vieilles maisons de bois et de papiers. 

Isolée par des montagnes qui lui a valu le surnom de petite Kyoto. Takayama est réputée pour le travail du 
bois. Ses charpentiers (parmi les meilleurs du Japon) ont contribué à la construction de Nara et de Kyoto. 
 

 Visite d’une brasserie du saké avec dégustation. 
 

 Promenade dans la rue animée de Kamisanomachi et un peu de temps libre pour vos achats 
 

 

Installation à l’hôtel à Gero.  
 

 Diner buffet très varié avec boisson volonté. 
 

C’est à cette étape aussi que vous pourrez tester les bains japonais. 
 

L’hôtel dispose d’animations : spectacles, karaoké, discothèque, arcades … (avec supplément à 

voir sur place) 
 

Nuit. 
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JOUR 8 –           GERO / NAKATSUGAWA 30 km / MAGOME / MATSUMOTO  140 km – 3h  
 

Petit déjeuner 
 

Route vers Nakatsugawa 
 

 Visite des ruines du château de Naegi.  C’est un site atypique au Japon. Le château a été 
construit il y a 400 ans. Aujourd’hui il n’en reste malheureusement qu’une petite partie, et beaucoup 

des anciennes fondations et restes de murs sont recouverts par la végétation. Cela dit, la vue sur la 

vallée de la rivière Kiso est magnifique et vaut l’effort d’être monté. 
 

 Promenade, à pied, sur l’ancienne route jusqu’au village de Magome. Vous traverserez beaucoup 

de très beaux paysages avec des rizières et, à travers la forêt, vous emprunterez une jolie route 

pavée d’époque. 
 

 
 

Déjeuner au restaurant  
 

Continuation vers Matsumoto 
 

 Visite du château de Matsumoto ou le "château du corbeau", Matsumoto-jô. Il est appelé 
ainsi à cause de sa couleur noire. C'est l'un des trois derniers châteaux en bois du Japon. Il aurait 

été bâti pendant la période Sengoku et aurait beaucoup servi durant les guerres entre le XVe et le 
XVIIe. Chose rare au Japon, le château est situé sur les eaux d'un lac, et non pas en hauteur, donc 

un lieu peu stratégique.  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 Balade dans les quartiers Nawate & Nakamachi 

 

Dîner à proximité de l’hôtel et nuit 
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JOUR 9 –                            MATSUMOTO / REGION DE HAKONE (Mt Fuji) 225 km – 3h30 env.  
 

Petit déjeuner 
 

 Visite d’une brasserie de   Miso, spécialité typique japonaise. 
Le Miso (pâte de soja) est un ingrédient essentiel dans la cuisine 

Japonaise. Les Japonais mangent quotidiennement de la soupe de 
miso et l’utilise également dans d’autres plats. Le miso est un aliment 

fermenté et est donc très sain. La préfecture de Nagano, où se trouve 

la ville de Matsumoto, est le premier producteur de Miso au Japon 
(46% de la production nationale).  
 

Route vers la région d’Hakone célèbre pour son cadre montagneux, ses 
sources thermales et ses nombreux sites historiques. Hakone est le centre 

du parc National de Fuji-Hakone-Izu, vaste région bordée de plusieurs massifs 
de montagnes et de forêts. Une des attractions de Hakone est le lac ASHI qui 

abonde de truites. 
 

 Arrêt photo dans le parc national. 
 

Déjeuner dans un restaurant local situé au bord du lac 
 

 Croisière sur le lac … renommé pour le célèbre paysage du Mont FUJI qui s’y reflète très 

nettement par temps clair. D’une altitude de 3 776m, c’est l’un des plus beaux cônes symétriques du 
monde. 

 

 Visite de la vallée d’Owakudani ... ou Vallée des fumerolles connue pour sa carrière de souffre 

et ses œufs cuits dans la vapeur des puits de souffre, spécialité locale qui rallongerait la vie de ceux 

qui les consomment de 7 années !  Dégustation d’œufs cuits à même les sources, à déguster face au 
géant Fuji si le temps est clair. Amis photographes ... à vos appareils ! 

 
 Si la vallée des fumerolles est fermée en raison des conditions climatiques,  vous emprunterez le 

funiculaire du Mont Komagatake pour profiter d'une vue imprenable sur le Mont Fuji, prenez le 
téléphérique au départ du lac Ashi qui vous conduira jusqu'au sommet du Mont Komagatake, la plus 
haute montagne de Hakone. 
 

  
 

Installation au Ryokan – chambres avec onsen privé. Profitez de cette étape pour tester un bain 
japonais traditionnel en toute intimité. Vous devrez vous savonner et vous rincer en dehors de la 

baignoire et n’entrer qu’ensuite dans le bain dont l’eau chaude vous procurera un agréable moment de 

relaxation. 
 

Dîner typique japonais et nuit. 
 

 
 

 

 
 

http://fr.japantravel.com/yamanashi/fujisan-region-cinq-lacs/18817
http://fr.japantravel.com/kanagawa/hakone-fuji-ashinoko-onsen/17200
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JOUR 10 –        REGION DU MONT FUJI  70 km / KAMAKURA  50 km / TOKYO 
 

Petit déjeuner typique 
 

Route vers Kamakura, ville balnéaire et surtout touristique. L'été, mais aussi pendant les beaux jours 
d'hiver, sa longue plage est fréquentée par les surfeurs et les baigneurs. 
 

 Vous emprunterez le Tram Enoden qui parcourt en partie la jolie ville de Kamakura. 
 

 Visite du temple Hase Dera situé une colline boisée au nord de la ville de Kamakura, dans la 

préfecture de Kanagawa dans le Kanto au Japon. Réputé pour abriter une statue à onze têtes de la 

déesse Kannon, ses jardins qui surplombent la baie de Sagami ajoutent au charme tranquille de ce 
lieu. 
 

Déjeuner dans un restaurant local. 
 

Découverte du site de Hokoku-ji. Dans l’enceinte du temple Hokoku-ji, la bambouseraie (ou jardin de 

bambous) est un lieu un peu éloigné du centre-ville de Kamakura mais dont le détour vaut largement le coup 
d’œil et vous sortira un peu des chemins classiques du tourisme.  Cette "petite" bambouseraie est aussi une 

alternative pour ceux qui n’auraient pas la chance de se rendre à Kyoto dans la fameuse forêts de bambous 

de Arashiyama. De plus, cette sortie est un grand bol d’air pur, à moins d’une heure de Tokyo.  
 

    
 

Continuation pour Tokyo, ce monstre tentaculaire, capitale et centre le l’administration nationale, de 

l’enseignement et des finances. Mais la ville a également un autre visage. Alors nommée Edo, elle a été le 
siège du gouvernement shogunal de 1603 à 1868. Elle offre une harmonie totale entre l’ancien et le 

nouveau. Ainsi, juste derrière un gratte-ciel peut-on trouver un vieux temple dans un lieu tranquille. 
 

 Montée à l’observatoire de l’hôtel de ville de Tokyo (situé au 45ème étage) d’où vous aurez 
une vue panoramique de toute la ville. 

 

 Vous profiterez de la tombée de la nuit, pour observer la ville à l’heure où la ville s’illumine, 

avec le quartier de Shinjuku et Kabuchiko. 

 

    
 

Diner d’adieu à proximité de votre hôtel et nuit 

 

 
 

https://www.kanpai.fr/temples-sanctuaires-japonais
https://www.kanpai.fr/jardins-japonais-parcs
https://www.kanpai.fr/kamakura
https://www.kanpai.fr/kyoto
https://www.kanpai.fr/arashiyama
https://www.kanpai.fr/tokyo
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JOUR 11 –                                            TOKYO 

 
Petit déjeuner 
 

Tour panoramique de la ville avec le quartier de Kusamigaseki, le palais de la Diète … 

 
Balade dans le quartier Asakusa, découverte du temple Senso-Ji et de la rue Nakamise. Elle 

s’étend sur 250 mètres de l’entrée Kaminari-mon à l’entrée Hozo-mon du temple Sensoji. C’est une des plus 

vieilles rues commerçantes du Japon, et est une artère importante et très dense depuis l’époque Edo. Il y a 
environ 90 magasins dans cette rue. Des en-cas traditionnels tels du Kaminari-okoshi (en-cas à base de riz 

croustillant) et du Ningyo-yaki (gâteau au haricot rouge), des accessoires de style japonais, des jouets, des 
ventilateurs, des ornements de cheveux, sont des exemples de ce qu’on peut trouver là. Cette rue remplie 

d’objets japonais traditionnels, combinée avec les lanternes décoratives, les décorations saisonnières et les 

pavés, créent une atmosphère résolument japonaise 
 

Déjeuner – menu Chanko avec démonstration de sumo au restaurant  
 

 Visite du sanctuaire Meiji, au cœur du parc de Yoyogi. Le Meiji-jingu est sans doute l’un des 
sanctuaires les plus symboliques de Tokyo, achevé en novembre 1920 en l’honneur de l’empereur 

Meiji et de son épouse, l’impératrice Shôken. C’est un témoignage de la reconnaissance des Japonais 

pour cet empereur dont l’exemple le plus flagrant est le parc boisé qui l’encercle. Il compte plus 
de cent mille arbres envoyés par des habitants de tout l’Archipel afin d’honorer la mémoire de 

l’empereur Meiji. 
 

   
 

 Promenade dans le quartier Harajuku avec les rues Takeshita & Omotesando (possibilité 

de faire du shopping) 
 

 Le quartier Shibuya, le quartier le plus actif de la ville de Tokyo. Le passage piéton au centre de 
Shibuya est le passage piéton le plus traversé au monde. 

 
 

Transfert à l’aéroport et assistance aux formalités d’enregistrement 
 

JOUR 12 –               TOKYO  PARIS 
 

Tokyo Paris sur vol régulier direct AIR FRANCE. (Tous services et nuit en vol) 
 
L’ordre des visites peut être inversé en fonction des impératifs locaux, tout en respectant l’intégralité des visites prévues 

au programme. 
 

SERVICES COMPRIS 

 
Transports 

Les vols Paris / Osaka // Tokyo /Paris sur vols réguliers AIR FRANCE/KLM   

Tous les transferts et la mise à disposition d’un autocar privé grand tourisme (40 pers max – bus de 43 sièges) 

 1 petite bouteille d’eau dans le bus par jour et par personne 
Les taxes d’aéroports et surcharges carburant (dont 200 € de surcharge carburant non révisables et 80 

€ de taxes variables) 
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Hébergement & repas  
Le logement en hôtels de catégorie 3* et 4* sur la base d’une chambre double/twin avec douche et 

sanitaire privatif + 1 nuit en Ryokan traditionnel dans la région d’Hakone avec Onsen privatif 
La pension complète selon programme incluant des repas traditionnels tels que : sushis, shabu shabu, 

yakitoris, bœuf d’Hida, Tempura, Okonomiyaki, Chanko … 
 Eau en carafé + thé ou café aux repas (NB : café quand c’est possible et inclus au restaurant)  

Visites & excursions 
Toutes les visites et excursions indiquées sur le programme avec entre autres (voir détail en page 3) : 
  Excursion au site de Nara + au temple Horyuji  

Découverte du Mont Shigi, centre religieux bouddhiste 
  Visite de Uji avec les plantations de thé  

Kyoto incluant : Fushimi Inari, le pavillon d’argent, le temple d’Or, le marché Nishiki, Kyomisu-Dera, 

défilé de kimonos… 
Les promenades … sur le chemin des philosophes, dans les quartiers de Gion, Higashiyama et  

Pontocho, temps libre au Handicraft center de Kyoto 
Kanazawa incluant : la visite de la maison Nomura, le jardin du château, la maison Shima avec 

cérémonie du thé, la maison d’un samouraï et promenade dans le quartier de Nagamachi 

Visite du musée en plein air Minkaen et montée à l’observatoire Shiroyama 
Takayama : visite de l’ancienne préfecture + promenade dans le quartier de Kami sansomachi 

Visite d’une brasserie de saké avec dégustation 
Promenade sur l’ancienne route Nakasendo, du village de Magome et des ruines du château Naegi 

Visite d’une brasserie de Miso à Matsumoto 

Croisière sur le lac Ashi 
Excursion à la vallée des fumerolles (remplacé par Funiculaire au Mont Kamagatake selon météo)  

Passage par Kamakura avec le tram Enoden découverte des temples et de la station balnéaire. 
Tokyo : sanctuaire Meiji  et temple Senso Ji + la montée au sommet de la Mairie, découverte des 

quartiers illuminés de Shinjuku, les différents quartiers spécifiques à la ville de Tokyo  
Tous les frais d’entrées dans les sites visités. 

 

Les Services  pour votre voyages 
Les services d’un guide local professionnel parlant français d’Osaka à Tokyo 

La remise d’un carnet de voyage incluant 1 guide touristique 
 Les assurances assistance et rapatriement + annulation, bagages et interruption de séjour  

La garantie APST (totalité des fonds déposés)  

SERVICES NON-COMPRIS 
 

Le port des bagages aux hôtels (cela n’existe pas au Japon) 
Les boissons (hormis celles mentionnées ci-dessus) 

FORMALITES A CE JOUR 
 

La présentation d’un passeport en cours de validité (et valide jusqu’à la date du retour) est obligatoire pour 

être admis sur le territoire. Les autorités japonaises consultent systématiquement les fichiers d’Interpol. Tout 
voyageur utilisant un titre qui a été déclaré perdu ou volé (*) ou périmé ou ayant une validité insuffisante 

(même s’ils ont pu le faire sans encombre, avec d’autres destinations, jusqu’auparavant), se verra refuser 

d’office l’admission au séjour et sera renvoyé, par le premier vol retour disponible, vers la destination 
d’embarquement. (*) Des usagers déclarent leur passeport perdu ou volé puis le retrouvent plus tard et 

commettent l’erreur de le réutiliser. 
 

HOTELS SELECTIONNES (ou catégorie similaire)  

 

MONT SHIGI  Waqoo Shitadera  https://waqoo-shitadera.com/en/    

NARA   Sunroute   www.sunroute-nara.co.jp/en/ 

KYOTO  Kyoto Tower Hotel  www.keihanhotels-resorts.co.jp/tower_hotel/en/  

KANAZAWA  New Grand Hotel  www.new-grand.co.jp/en_top 
GERO   Armeria Kusukabe https://www.armeria.co.jp/f/e/ 

MATSUMOTO Marunouchi   http://www.matsumoto-marunouchi.com/   
Rég. HAKONE Ichinoyu Hokan   https://www.ichinoyu.co.jp/honkan/eng/ 

TOKYO  Shinagawa Prince Hotel  www.princehotels.com/shinagawa/  

https://waqoo-shitadera.com/en/
http://www.sunroute-nara.co.jp/en/
http://www.keihanhotels-resorts.co.jp/tower_hotel/en/
http://www.new-grand.co.jp/en_top
https://www.armeria.co.jp/f/e/
http://www.matsumoto-marunouchi.com/
https://www.ichinoyu.co.jp/honkan/eng/

